
Giusy e Gianna  
propongono una  BioVacanza   

In  Croazia a Porec - Parenzo-  
Da lunedi’  23  a domenica 29 luglio 2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
L’importo per 6 giorni e sette notti è comprensivo della sistemazione in 

appartamento e delle stimolanti vivencie di BIODANZA sul tema … 
“Coloriamo la nostra Estate !!  

Laboratorio di gioiosa creatività e di coccole in massaggio “ 
 

Alloggeremo in  una casa privata in Via Pulska, che ci mette a disposizione 
appartamenti confortevoli con terrazzino  e parcheggio privato.  
Nell’ uso delle abitazioni è compreso : dotazione di piatti e stoviglie,  biancheria da 
letto, biancheria da tavola, asciugamani e Tv.   Abbiamo a disposizione : 
 1 ampia mansarda con 6 letti, distribuiti in  più camere e  spazioso soggiorno. 
 2 -3 appartamenti con camera  a 2 letti +1, ed  in soggiorno,  è disponibile un  

divano che può ospitare ancora una persona ..  
Il centro di Porec ed il mare sono raggiungibili anche con una  passeggiata … 
Appena fuori nella nostra stradina, Via Pulska, troviamo un grande e ben fornito 
centro acquisti e supermercato … Il vicino panificio sforna tutti i giorni deliziosi dolci 
e pane di svariate forme dal profumo irresistibile … C’è pure una rivendita di vino dove 
è possibile trovare, ad un equo prezzo, il famoso vino Malvasia . Nell’area del centro 
acquisti si trovano giornali, banca, agenzia di cambio,  parrucchiere ed altri negozi… 
Lungo la via per il centro città, si arriva al mercato del pesce - frutta e verdura .  
 
La sera sarà allegro e divertente  cucinare e cenare insieme.. Il giardino della casa è 
dotato di barbecue e di grandi tavole per poter stare tra noi .  Imperdibile  sarà una 
cenetta in “Gostiona” per gustare i piatti tipici di pesce e crostacei e non potrà 



mancare una serata a base di  “maialino” allo spiedo, il tutto accompagnato dal fresco  
“malvasia”.  La città di Parenzo è incantevole sempre, sia col sole che con la luna ..     
Lungo le sue stradine di lucida pietra d’Istria si susseguono innumerevoli negozietti 
pieni di ogni novità  … e lasciano a bocca aperta le vetrine delle gioiellerie che 
esibiscono le preziose Ambre .. Una sera sarà  di grande suggestione  sorseggiare 
tranquillamente il nostro caffè o un Pelinkovech sulla sommità della Torre Rotonda che 
sovrasta il piccolo porto … Parenzo, la perla dell’Istria, è ricca di pregevoli 
testimonianze storiche … i suoi palazzi ed i famosi mosaici della Basilica i Santa 
Eufrasia.  
 
Noi già abbiamo avuto modo di frequentare questi  meravigliosi posti e per i bagni in 
mare proponiamo di portarci alla  vicina “punta S.Martin “ per trovare tranquillità, 
ombra, il profumo dei pini marittimi ed  un mare blu poco frequentato . . E questo 
angolo di paradiso, al tepore degli ultimi raggi del sole e con il mare luccicante del 
tramonto, sarà la cornice delle  nostre emozionanti Vivencies !! 
 
Qui c’è un piccolo e caratteristico  “Chiosco” dove, oltre al noleggio delle brandine,  
servono bibite, caffetteria,  gelati, golosi krapfen,  sardine e calamari alla griglia, 
hamburger, patatine fritte  e piatti tipici, tutto con pochi euro . Naturalmente sono 
disponibili i servizi igienici ..   
 

  
 
E sin qui abbiamo parlato della nostra vacanza … e  Biodanza ??? Biodanza sarà tutta 
una sorpresa .. Coloreremo la nostra estate … e ci coccoleremo con tanti massaggi . . 
Come ??? Bisogna esserci per saperlo !!! e Vi assicuriamo che nessuno resterà deluso !!!  
 
Per iscrizioni ed informazioni:  
Giusy Fantin    Cell. 333 2799379     giusy.biodanza@gmail.com 
Gianna Baldan Cell. 338 6170888  Tel 041 972201   gialdanna.1@libero.it   
 
Associazione Circolo CentroBiodanza  www.centrobiodanza.altervista.org 


